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NATURA | CALMA BENEFICIS PER A TU UN REFUGI EXCLUSIU
Una experiéncia Gnica al cor Reconnecta amb el cos, L'Hotel Vall de Nuria és
del Pirineu, envoltada de calma la ment i obre el lloc ideal per aturar-se
natura i tranquil-litat. 'anima. i cuidar-te.

Descobreix l'art d’escoltar i explorar la teva ment i el teu cos

~:\ amb les nostres sessions gratuites de ioga per a hostes.
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Oferir una experiéncia unica
i inoblidable al cor del Pirineu,
envoltat pel contacte directe
amb la naturalesa i la calma.

L'Hotel Vall de Nuria esdevé
un refugi exclusiu per a qui
busca una pausa conscient.

Aqui, on el temps sembla
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calmar la ment i obrir I’'anima. \ PER A HOSTES
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Descobreix 'art d’escoltar

i explorar la teva ment i el teu cos
amb les nostres sessions @
gratuites de ioga per a hostes.

NATURA | CALMA BENEFICIS PER ATU UN REFUGI EXCLUSIU
Una experiéncia unica al cor Reconnecta amb el cos, L'Hotel Vall de Nuria és
del Pirineu, envoltada de calma la ment i obre el lloc ideal per aturar-se
natura i tranquil-litat. I"anima. i cuidar-te.

Descobreix l'art d’escoltar i explorar la teva ment i el teu cos
amb les nostres sessions gratuites de ioga per a hostes.
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HOTEL VALL DE NURIA

DILLUNS - DIMARTS - DIVENDRES
DISSABTES + DIUMENGES

Regala’t una pausa al cor del Pirineu.

: Connecta amb la natura, calma la ment i desperta el cos
_ amb les nostres sessions gratuites de ioga per a hostes.
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